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Vor- und Zuname: 
Geburtsdatum: 
Konsultationsmotiv: 
 
 
 
 
X = zutreffendes bitte ankreuzen 
? = falls keine klare Aussage getroffen werden kann 
 
 
Fragen zur Schwangerschaft 
 Lagen bereits frühere Schwangerschaften vor? 
 Lagen Fehlgeburten vor?  
 Kam es zum Einsatz von fertilitätsfördernden oder  

reproduktionsmedizinischen Verfahren? 
Wie zeigt sich der körperliche Gesundheitszustand der Mutter vor und in der 
Schwangerschaft? 
 • Arterielle Hypertonie 
 • Länger dauernde Krankheiten  
 • Gestationsdiabetes  
 • Fieber  
 • Psychische Probleme 
 
Fragen zur Geburt 
 War es eine spontane Geburt? 
 War es eine eingeleitete Geburt?  
 War es eine schwierige Geburt? 
 War es eine lange Geburt? 
 War es eine kurze Geburt? 
 War es eine Geburt vor errechneter Niederkunft? 
 War es eine Geburt nach errechneter Niederkunft? 



 Kam es zu einer Geburtsverzögerung? 
 Kam es zum Einsatz von Wehenmitteln/Wehenhemmern? 
 Kam es zum Einsatz von Schmerzstillenden Mitteln? 
 Kam es zum Einsatz von Periduralanästhesie? 
 Lag das Kind schon lange tief im Becken? 
 Kamen geburtshilfliche Maßnahmen zum Einsatz? 
 • Saugglocke ? 
 • Zange? 
 Kam es zu einem geplanten Kaiserschnitt? 
 Kam es zu einem Notkaiserschnitt? 
Welche Geburtsposition des Kindes lag vor? 
 • Beckenendlage? 
 • Gesichtslage? 
 • Stirnlage? 
 • Hinterhauptslage? 
 • Vorderhauptslage? 
 War die Nabelschnur um den Hals oder Kopf gewickelt? 

Fragen zur Zeit nach der Geburt 
 War die Atmung verzögert?  
 Musste das Kind intensiv medizinisch betreut werden? 
 Lagen sichtbare Hämatome oder Verformungen des Kopfes vor? 
 
Fragenkomplex „Baby / Kind vom 10. Tag bis 24. / -30. Lebensmonat“ 
 
Allgemeine Fragen 
 Wie zufrieden wirkt das Kind  
 • Ständige Aufmerksamkeit? 
 • Ständiges Herumtragen? 
 Überstreckt sich das Kind (gespannter Bogen)? 
 Zieht es sich krampfartig zusammen? 
 Wirkt es steif oder schlaff? 
 Dreht / neigt es den Kopf / Rumpf immer zur gleichen Seite (Asymmetrie)? 
 Wirft es den Kopf ohne ersichtliche Gründe nach hinten? 
 Wie ist das Schreien des Kindes?  
 • Laut 
 • Schrill 
 • Weinerlich 
 • Stöhnend 
 Wie reagiert das Kind auf Haut-,Kopf- oder Nackenkontakt? 
 • Schreiend 
 • Abweisend 
 • Unauffällig 
 Atmet das Kind hörbar schwer? 
 Erscheint das Kind wach für sein Alter? 
 Erscheint das Kind hyperaktiv? 
 Erscheint das Kind passiv? 
 Tränen ein oder beide Augen? 



 Liegt eine Kopfasymmetrie vor? 
 Liegt eine Gesichtsasymmetrie vor? 
 Kam es zu Unfälle   
 • Sturz vom Wickeltisch? 
 • Sturz auf den Rücken (mit Atemproblemen)? 
 • Schleudertrauma 
 Hat das Kind eine Skoliose? 
 Liegen Fehlhaltungen von Beinen oder Füßen vor? 
 Leidet es unter Erkrankungen, z.B. des Herz-/Kreislaufsystemes, Magen-

Darmtraktes, Allergien, Nervensystemes? 
 Wurde das Kind geimpft? 
 Wenn ja, welche Impfungen wurden durchgeführt? 
 Traten nach den Impfungen Reaktionen auf?  
 Besteht eine Abweichung der altersgerechten motorischen Entwicklung? 
 Leidet das Kind während des Zahnens? (z.B. Schlafstörung) 
 
Fragen zur Nahrungsaufnahme 
 Wie ist das Trinkverhalten des Kindes 
 Effektives Saugen?  
 Saugschwierigkeiten? 
 Schluckprobleme? 
 Spuckt es immer nach dem Trinken? 
 Muss es häufig aufstoßen? 
 Bekommt es regelmäßig Schluckauf nach dem Trinken? 
 Erbricht das Kind die Flüssigkeit oder Milch? 
 Hat das Kind einen vermehrten Speichelfluss? 
 Leidet das Kind unter Flüssigkeitsverlust (z.B. trockene Zunge)? 
 Leidet das Kind unter Koliken? 
 Leidet das Kind unter Obstipation (Verstopfung)? 
 Liegt ein fester Bauch vor? 
 
Fragen zu Positionswechseln  
 Treten bei Positionsänderungen Schmerzen auf? 
 Schreit es bei Positionswechsel? 
 
Fragen zum Schlafverhalten 
 Schläft das Kind immer zu einer Seite? 
 Schreit das Kind oder stöhnt es ohne deutliche Ursache? 
 Sucht das Kind Kontakt mit dem Kopf am Bett? 
 Schläft das Kind tagsüber oft und lang? 
 Ist es nachts wach? 
 Schläft das Kind selbständig ein? 
 Schläft das Kind schwierig ein? 
 Weint das Kind vor jedem Einschlafen? 
 Weint das Kind nach dem Wachwerden? 
 Wird das Kind ohne erkennbaren Grund nachts wach? 
 Leidet das Kind unter Schlaflosigkeit? 
 



Fragenkomplex „Kinder vom 24. Lebesmonat bis 5. Lebensjahr“ 
 
 Leidet ihr Kind regelmäßig unter Otitiden (Ohrentzündungen)? 
 Treten oft Rezidive trotz medizinischer Behandlung auf? 
 Leidet das Kind unter einer Gehörverminderung? 
 Wurde das Setzen von Röhrchen vorgeschlagen? 
 Liegen regelmäßig Erkältungen vor? 
 Treten oft Rezidive trotz medizinischer Behandlung auf? 
 Atmet das Kind regelmäßig durch den Mund? 
 Liegen HNO-Operationen vor? 
 Fällt das Kind häufig hin? 
 Wenn ja, wie fällt es? 
 • nach vorne 
 • nach hinten 
 Kann das Kind Dreirad fahren? 
 Kann das Kind Fahrrad fahren? 
 Bestehen Kieferanomalien? (Okklusionsproblematik) 
Sonstiges bemerkenswertes: 
 
 
 
 
 
 
 
 


